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Mensagem do Presidente da Diregao

O Plano de afividades para o mandato 2019/2020 apresenta
algumas mudancas em relacdo aos eventos desenvolvidas em
mandatos anteriores na Associacdo de Estudantes do ISCTE-IUL. Apesar
de manter uma estrutura bastante similar ao dos anos anteriores e a
atividade desenvolvida pelas seccdes também convergem no
dinamismo apresentado em anos anteriores, € nos eventos onde se
destaca uma mudanca de paradigma.

Inevitavelmente, destaca-se o Festival do Caloiro que vem
reformular os moldes apresentados pela Festa do Caloiro dos anos
anteriores, mas mantendo a sua génese de um grande evento recreativo
de rececdo aos novos estudantes com artistas de renome na musica
nacional. Para além deste, pretendemos apostar em eventos de
formacdo para os nossos estudantes e sensibilizacdo para as tematicas
relacionadas com o Ensino Superior bem como as causas sociais.

Relativamente ao desporto universitario iremos procurar trabalhar,
em conjunto com o gabinete do Desporto do ISCTE-IUL, uma cultura
desportiva inferna que nos permita continuar a fter uma postura
competitiva tanto em modalidades individuais como coletivas.

Ao nivel das relagcdes com outras entidades, procuraremos
consolidar arelacdo existente com os 14 Nucleos de Estudantes do ISCTE-
IUL com quem temos vindo a trabalhar, mas sem nunca esquecer as
outras enfidades estudantis oficiais que existem no campus que também
visam melhorar a experiéncia académica dos estudantes. Quanto as
entidades fora do ISCTE-IUL, a AEISCTE-IUL promoverd a boa relacdo
existente com a Federacdo Académica de Lisboa e os seus associados
pois acreditamos que uma relacdo de proximidade com outras
associacoes de estudantes permitird um maior conhecimento sobre a
realidade de outras Instituicdes de Ensino Superior e uma defesa mais
robusta dos interesses da comunidade estudantil.
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Por fim, uma nota final para todos o0s nossos estudantes:

Estamos aqui para criar memoarias, vivéncias.

Estamos aqui para enriquecer a tua experiéncia académica.

Pelo Presidente da Direcdo da AEISCTE-IUL,

Jodo Fernandes
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EVENTOS GERAIS

Rececado dos Estudantes do ISCTE-IUL

Evento composto por um conjunto de atividades no dmbito da
rececdo dos novos estudantes do ISCTE-IUL. Primeiramente, durante a
semana de inscricoes, a Associacdo de Estudantes do ISCTE-IUL recebe
0s seus estudantes num espaco, que permite comunicar sobre as suas
atividades desenvolvidas e contextualizar sobre a vida no campus ISCTE-
IUL.

Posteriormente, em parceria com os servicos da instituicdo, realiza-
se o ISCTE Welcome Day, evento de um dia que tem como objetivo
promover a integracdo de todo o estudante na comunidade, na cultura,
e no funcionamento do ISCTE-IUL. Este dia termina com um evento de
cariz recreativo, o Sunset Welcome Day, o primeiro momento de convivio
entre os novos estudantes, pelo que se salvaguarda a defesa e partilha
de uma cultura académica e uma experiéncia de qualidade, segura e
consciente.

Data: 9 a 19 setembro 2019
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Festival do Caloiro do ISCTE-IUL

A 19 Edicdo do Festival do Caloiro do ISCTE-IUL consistird em dois
dias de atividades recreativas, sexta e sdbado, a tomar lugar nos patios
do ISCTE-IUL. Este é o evento que visa proporcionar uma experiéncia
cultural diversificada e disruptiva  comunidade estudantil, sendo
também o evento que visa dar as boas-vindas aos novos estudantes e
que possam conviver com os estudantes que estdo na instituicdo, mas
também todos os que j& sairam. Este evento conta sempre com uma
participacdo de grandes nomes da musica nacional, atendendo
sempre aos estilos musicais mais proximos do interesse dos estudantes.

Data:; 11 e 12 outubro 2019
Fim de Semana do ISCTE-IUL

O Fim de Semana do ISCTE-IUL serd uma viagem de vdarios dias a
Madrid, que visa conta com a participacdo de vdrias centenas de
estudantes da instituicdo e que irdo permanecer num parque de
campismo perto da capital espanhola. Esta visita incluird momentos de
convivio entre os estudantes e a oferta de uma experiéncia de explorar
uma capital europeia num ambiente descontraido e de aprendizagem.
Este evento decorrerd no periodo de interrupcdo da Pdscoa, de forma a
ndo colidir com o normal funcionamento das aulas.

Data: Férias da Pascoa (Por Definir)
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Cerimonia de Finalistas e Festa de Patio

A cerimdnia de finalistas € um evento dedicado & comemoracdo
do final do percurso académico dos finalistas do ISCTE-IUL. Neste dia, os
estudantes acompanhados pela sua familia, amigos e colegas recebem
0s seus diplomas, gueimam as fitas e desfrutam de um porto de honra.

Para finalizar, d noite acontece uma festa de despedida para estes
estudantes. Estes eventos tém como objetivo marcar o findar desta etapa
do percurso académico de cada finalista.

Data: 2°Semestre (Por Definir)
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PATRIMONIO

Novos espacos:

A Direcdo da AEISCTE-IUL ird inaugurar dois novos espacgos este
mandato:

e Sala de estudo
e Sala dos NUcleos de Estudantes do ISCTE-IUL

Estes espacos estes que virdo dar resposta a duas necessidades
distintas da nossa comunidade estudantil.

Espacgos existentes:

A sala de micro-ondas € também proposta a reformulacdo, para
que as condicdes oferecidas aos estudantes sejam melhores.

Adicionalmente, é tracado o objetivo de estudar e aplicar novas
praticas que permitam um melhor controlo das condicdes de higiene dos
NOssOs espacos concessionados, especialmente no que diz respeito G
existéncia de pombos no espaco de refeicdo do Bar da AE.

Paralelomente, a Direcdo da AEISCTE-IUL propde-se a procurar e
adquirir novo mobilidrio para o Bar da AE, uma vez que neste momento
as mesas disponiveis ja se enconfram deterioradas.

Sobre o restante patriménio da AEISCTE-IUL, a Direcdo
compromete-se a garantir a sua limpeza e as condicoes necessdrias para
a sua utilizacdo.
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SECCAO COMUNICACAO

INTRODUCAO

A Seccdo de Comunicacdo desempenha um papel
preponderante na interligacdo entre o frabalho desenvolvido pela
Direcdo da AEISCTE-IUL e a comunidade estudantil que representa. Estd
na génese desta seccdo uma postura centrada na inovacdo e
criatividade na divulgacdo dos eventos e projetos da Associacdo de
Estudantes. A equipa que assume esta seccdo tem como tarefas fulcrais
a dinamizacdo da comunicacdo, a partir das diversas plataformas
digitais e fisicas ao seu dispor, com especial destaque para o projeto da
Rddio de Estudantes do ISCTE-IUL. Por fim, o grande desafio para este
mandato centra-se na captacdo de interesse dos estudantes
internacionais nos projetos desenvolvidos pela AEISCTE-IUL.

OBJETIVOS:

e Impulsionar e promover a comunicacdo fisica, nomeadamente
ativacdes, colocacdo de cartazes e vinis bem como distribuicdo
de flyers.

e Dinamizar os conteldos divulgados nas diversas plataformas
digitais da AEISCTE-IUL, como por exemplo a comemoracdo de
datas emblemadticas relacionadas com as  atividades
desenvolvidas pelas seccoes.
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e Aproximar a Associacdo de Estudantes da sua comunidade,
através de maior responsividade ds suas questdes e procurar
auscultar com maior frequéncia as suas necessidades e inferesses.

e Potfenciar o desenvolvimento de competéncias tfransversais dos
estudantes

e Manutencdo das parcerias que criam valor para 0s NOSsos
estudantes, bem como procurar estabelecer novas que visam
melhorar o seu dia a dia e que visem também incidir sobre os
estudantes internacionais.

e Envolver os estudantes nos conteudos desenvolvidos pela Radio de
Estudantes do ISCTE-IUL (REI)

ATIVIDADES:

e Gestdo das Plataformas Digitais da AEISCTE-IUL:
o Desenvolvimento do Site e Aplicacdo Mobile da Associacdo
de Estudantes

e Promocdo do projeto Guia de Lisboa e outros programas de acdo,
através do apoio do Gabinete de Relacdes Internacionais do
ISCTE-IUL

e Estabelecimento de novas estratégias de Comunicagdo Fisica.
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e Criacdo do Placard AE, expositor onde semanalmente serdo
colocadas informacdes sobre os eventos da AEISCTE-IUL e do
Campus do ISCTE-IUL. curiosidades da atualidade do Campus,
proporcionando tfambém um espaco de sugestdes a todos os
estudantes.

EVENTOS:

e Exchange Students Networking

Este evento tem como objetivo preparar os alunos para o
programa Erasmus+. Permite dar a conhecer os procedimentos
necessarios para a candidatura assim como os destinos disponiveis e
para além disso, estimula o networking e a partilha de experiéncias entre
os alunos que ja realizaram o programa e os inferessados.

Data Prevista: Entre 18 a 22 de novembro

e Dia da Radio

Consiste na comemoracdo do dia mundial da radio, um dos meios
de comunicacdo mais influentes no seculo XX e que continua a deixar a
sua marca nos tempos modernos. O principal objetivo deste evento é
estimular o uso deste meio, junto dos estudantes, e relembrar da sua
importéncia na difusdo de informacdo na sociedade atual. Etambém o
evento que permite enaltecer a importéncia que a REl tem para as
afividades da Associacdo de Estudantes.

Data: Entre 10 a 14 de fevereiro

AV. DAS FORGAS ARMADAS, EDIFICIO 1SCTE-IUL, SALA ON12, 1649-026 LISBOA

|| 3 502 546 808 (@ GERAL@AEISCTE-IUL.PT (EZI0 WWW.AEISCTE-IUL.PT LW 210 464 302




AEISCTE<IUL

ASSOCIACAO DE ESTUDANTES DO ISCTE-IUL

e Workshops de Soft Skills

Este evento surge da necessidade dos estudantes do ISCTE-IUL
promoverem o desenvolvimento de novas competéncias para a sua vida
académica e futura vida profissional. Esta iniciativa permite aos nossos
estudantes conhecer as principais praticas das diversas areas profissionais
onde irdo futuramente trabalhar.

Data: Entre 4 a 8 de dezembro 2019

e Workshops de Comunicacao

Estes workshops tém como principal objetivo auxiliar os estudantes
no desenvolvimento de competéncias interpessoais que melhorem a sua
capacidade comunicativa no seu dia-a-dia académico.

Data: 2°semestre
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SECCAO CULTURAL

INTRODUCAO:

A seccdo Cultural visa consolidar a fusdo entre a vertente cultural
e recreativa, tendo como objetivo diversificar a oferta de eventos para a
comunidade estudantil. Procuramos abranger o maior nimero de
estudantes possivel, promovendo a cultura inerente a nossa instituicdo e
estimulando a partilha entre os estudantes que representamos das mais
variadas formas.

OBIJETIVOS:

e Fomentar ainteracdo e a partiha de momentos de convivio e de
recreacdo cultural entre os estudantes do ISCTE-IUL.

e Participar e colaborar nos eventos culturais desenvolvidos pela
Federacdo Académica de Lisboa, pelos NUcleos de Estudantes do
ISCTE-IUL, pelo MISCUTEmM e por outras entidades da instituicdo.

e Incentivar a diversidade e a versatilidade dos eventos da AEISCTE-
IUL, garantindo uma experiéncia mais completa e enriquecedora
No percurso dos estudantes que representamos.
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EVENTOS:
e Festa de Patio

Estes eventos recreativos sGdo a imagem de marca da seccdo
cultural e da Associacdo de Estudantes. A seccdo estipulou a realizacdo
de seis festas de Pdatio que terdo diferentes temdticas relacionadas com
eventos realizados, em paralelo, por outras seccdes. Estas atividades
promovem um momento de convivio enfre estudantes do ISCTE-IUL,
enaltecendo o espirito de amizade e de cooperacdo que estd associada
a esta instituicdo.

Data: 13 setembro 2019
22 novembro 2019
13 dezembro 2019

2°Semestre (Por definir)

e Quizz Night

Este mandato de 2019/2020, a seccdo de cultural propdem-se a
realizar entre frés a quatro edicdes do evento Quizz Night. Este evento
permite aos estudantes num ambiente descontraida e de competicdo
sauddvel testar os seus conhecimentos a nivel de cultura geral. E
importante realcar que este evento atribui prémios aos seus vencedores
e conta com o apoio de um fornecedor para organizar a atividade de
forma a ser o mais imparcial e diddtica possivel.

Data: Entre 4 a 8 novembro 2019

2°Semestre (Por Definir)
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e Semana das 7 Artes

A Semana das 7 Artes serd uma semana inteiramente dedicada &
cultura como a conhecemos, aliando as sete artes fundamentais as
novas fendéncias que as modificam e lhes permitem subsistir nos dias de
hoje. O principal objetivo deste evento € dar a possibiidade aos
estudantes do ISCTE-IUL de contactar em primeira mdo com os agentes
dinamizadores da musica, do teafro e da danca, da pintura, da
escultura, arquiteturaq, literatura e do cinema.

Data: 4 a 8 novembro 2019
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SECCAO DESPORTIVA

INTRODUCAO:

A Seccdo Desportivatem um papel crucial na promocado e criacdo
de oportunidades para o desenvolvimento de prdticas desportivas na
comunidade estudantil do ISCTE-IUL. Neste sentido, promover a prdtica
desportiva apresenta-se como o objetivo primordial desta seccdo bem
CoOmMOo O apoio aos nossos estudantes-atletas nas modalidades individuais
e coletivas. No mandato de 2019/2020, a seccdo Desportiva ambiciona
alcancar uma crescente relacdo de proximidade com os seus atletas,
através da criacdo de melhores condicdes para 0s mesmos € no
desenvolvimento de uma cultura desportiva sélida dentro da
comunidade estudantil.

OBIJETIVOS:

e Fomentar o desenvolvimento da cultura desportiva junto da
comunidade estudantil do ISCTE-IUL.

e Estimular e apoiar a participacdo dos estudantes nos
Campeonatos Nacionais Universitdrios, com especial foco nas
modalidades individuais.

e Consolidar e estimular a partficipacdo dos estudantes nas
modalidades coletivas.
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e Afirmar o ISCTE-IUL como uma das Instituicdes de Ensino Superior
com maior representatividade nas competicdes desportivas e
estimular a sua competitividade.

e Em sinergia com a Seccdo de Comunicacdo, promover e
dinamizar as ferramentas de comunicacdo digitais e fisicas
disponiveis pela AEISCTE-IUL na comunicacdo das atividades
desenvolvida no dmbito desportivo.

e |Investir na melhoria do material desportivo disponibilizado aos
estudantes-atletas, bem como proporcionar as condicoes
necessarias para a sua participacdo nas competicdes desportivas.

e Promover a criacdo da equipa de Andebol Feminino e Hoquei em
Patins Masculino.

ATIVIDADES:

e Gestdo das Modalidades Coletivas e Individuais

A seccdo Desportiva estd encarregue de agilizar o processo de
inscricoes dos estudantes-atletas, junto das entidades responsaveis pelas
competicdes desportivas homeadamente Associacdo Desportiva do
Ensino Superior de Lisboa (ADESL) e Federacdo Académica do Desporto
Universitdrio (FADU).

Para além disso, os membros desta seccdo estdo encarregues de
salvaguardar os direitos e interesse dos estudantes-atletas nos diferentes
foruns de discussdo das entidades referidas e dos servicos do ISCTE-IUL.
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EVENTOS:

¢ Semana Desportiva

A Semana Desportiva € o evento de referéncia da Seccdo, uma
vez que tem como principal objetivo realcar a importdncia da atividade
desportiva na vida académica dos estudantes. Durante este evento, sdo
realizadas atividades desportivas de carater informal, mas também sdo
criados momentos de reflexdo sobre a importdncia e o impacto do
Desporto na vida de um ser humano. Em Ultima inst@ncia, pretende-se
fomentar o espirito de convivio e de lazer inerentes a pratica desportiva.

Na edicdo prevista para o mandato de 2019/2020, a Direcdo da
AEISCTE-IUL propdem-se a organizar:

e Torneios de jogos Vvirtuais e jogos de Tabuleiro,
nomeadamente FIFA, Xadrez, Jogo do Mata e Matraquilhos.

e Afividades em parceria com o Gabinete de Desporto do
ISCTE-IUL, tais como Caminhada do ISCTE-IUL e Coastering.

e Palestra com personalidades célebres do desporto nacional.
Atividades desportivas de carater informal nas pracas do
campus.

e Momentos de promocdo das modalidades competitivas da
AEISCTE-IUL.

e Momento de convivio entre os estudantes do ISCTE-IUL, no
Edificio Convivio da Associacdo de Estudantes.

Data: 19 a 25 de outubro 2019
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e Torneio AEISCTE-IUL

Esta iniciativa surge com o objetivo de promover um momento de
convivio entre os estudantes das diversas dreas de estudo do ISCTE-IUL,
através da prdtica desportiva. A seccdo tem previsto realizar um torneio
das seguintes modalidades: Futsal, Basquetebol e Voleibol. Neste evento
pretende-se estabelecer uma parceria com os NUcleos de Estudantes do
ISCTE-IUL, através da sua colaboracdo na realizacdo de um torneio
interno e, posteriormente, uma fase final realizada pela Direcdo da
AEISCTE-IUL.

Data: 2°Semestre (Por Definir)

e 2° Edicdao da Taca dos Nucleos

Este evento € organizado com o intuito de fomentar a relacdo
existente entre a AEISCTE-IUL e os nucleos de Estudantes do ISCTE-IUL
numa competicdo amigdvel, com o objetivo de aproximar e melhorar as
relacdes entre os NUcleos e a Associacdo de Estudantes.

Data: 2°Semestre (Por Definir)

e Jantar do Desporto

Este evento passa por promover o convivio entre todos os atletas
das diferentes modalidades da AEISCTE-IUL e fomentar o espirito de unido
e compromisso entre eles. Haverd uma entrega de prémios de melhor
atleta por modalidade, de forma a incentfivar a uma maior dedicacdo
ao desporto universitario no futuro.

Data: 2°Semestre (Por Definir)
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SECCAO DE IMAGEM

INTRODUCAO:

A Seccdo de Imagem tem como principal missdo a producdo e
desenvolvimento de todos os materiais audiovisuais necessdrios
comunicacdo da AEISCTE-IUL para com os seus estudantes. Para além
disso, estd planeado proporcionar-lhes eventos relacionados com drea
de imagem e permitir o desenvolvimento de competéncias na mesma.
permitindo o desenvolvimento das suas Soft Skills. Em termos da imagem
da Direcdo da AEISCTE-IUL, estd assegurado o compromisso em formar os
membros desta seccdo para manter e progredir os critérios de producdo
em imagem existentes na Associa¢cdo de Estudantes.

OBIJETIVOS:

e Promocdo de imagem orientada para a divulgacdo nas diversas
plataformas digitais da AEISCTE-IUL.

e Disponibilizacdo atempada de todo o material de imagem
referente a eventos realizados pela AEISCTE-IUL.

e Criar oportunidades para capacitacdo da comunidade estudantil
em materiais e ferramentas de producdo de imagem.

e Colaboracdo no desenvolvimento do site e Aplicacdo Mobile da
AEISCTE-IUL através de producdo audiovisual.
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EVENTOS:

e Workshop Interno de Comunicacdo e Imagem

Criacdo de um projeto interno, que vise a formacdo os elementos da
seccdo de imagem e comunicacdo da Direcdo da Associacdo de
Estudantes para difusdo de conhecimento na producdo de imagem e
contelUdos informativos.

Data: 1°semestre do ano letivo de 2019/2020

e Semana dalimagem

Evento com a duracdo de uma semana, cujo objetivo é celebrar tudo
aquilo que esteja relacionado com Imagem: desde a fotografia, ao
cinema, passando até pelo design. Deste evento fariom parte
palestras/conferéncias, exposicoes, sessdes de cinema e um concurso de
fotografia.

Data: 2° Semestre (Por anunciar)
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Seccao de Politica Educativa

INTRODUCAO:

A seccdo de Politica Educativa estd subdivida em duas dreas de
intfervencdo, nomeadamente Politica Externa e Departamento de Apoio
aos NUcleos de Estudantes. A primeira drea estd responsdvel pela criacdo
de propostas que visam melhorar a vida dos estudantes do ISCTE-IUL, quer
seja no campus do ISCTE-IUL quer seja no contexto nacional estudantil. A
outra drea estd encarregue de uma equipa que presta apoio aos
NUcleos de Estudantes do ISCTE, com especial foco em questdes que
estejam relacionadas com servicos da Instituicdo de Ensino.

OBIJETIVOS:

e Fomentar uma relacdo de cooperacdo com a Federacdo
Académica de Lisboa (FAL), com especial foco na drea de Politica
Educativa.

e Consolidar e impulsionar a relacdo existente com os Nucleos de
Estudantes do ISCTE-IUL.

e Promover a difusdo de conhecimento e informacdo junta dos

estudantes do ISCE-IUL sobre os temas que o movimento estudantil
debate nos féruns de discussdo.
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ATIVIDADES:

e Ativacdo Legislativas

Em ano de Eleicdes Legislativas & necessdrio sensibilizar e mobilizar
os estudantes para a importéncia do seu voto para definir o futuro do
nosso pais. Desta forma, serd realizada uma ativacdo que ird,
essencialmente, promover a difus@o de informacdo sobre os Partidos
Politicos e as suas posicoes politicas.

Data: 25 de setembro

e 3°Plano de Formacao de Dirigentes Associativos

O Plano de Formacdo visa colmatar as principais dificuldades
sentidas pelos dirigentes associativos da Associacdo de Estudantes e dos
NUcleos de Estudantes do ISCTE-IUL promovendo sessdes de formacdo
que vao enriguecer as suas capacidades de trabalho e cooperacdo.

Data; Por definir

e Saude Mental

Este evento tem como principal intuito sensibilizar a comunidade
estudantil para a importé@ncia da saldde mental. Assim, procurard
estabelecer parcerias com entidades do ISCTE-IUL de modo a fazer um
programa que permita aos estudantes adquirir técnicas de controlo de
stress e ansiedade, bem como cuidados bdsicos a ter com a sua saude
mental.

Data: 15/16/17 outubro 2019
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e Mocao Global AEISCTE-IUL

A Mocdo Global AEISCTE-IUL tem como obijetivo aproximar as
posicoes atualmente defendidas pela Direcdo da AEISCTE-IUL s da sua
comunidade estudantil. Este serd um projeto que ird procurar aglomerar
o trabalho desenvolvido e posicdes previamente tomadas num Unico
documento, que serd apresentado e aprovado pelos seus estudantes em
Assembleia Geral.

Data; Por definir

e Pros e Contras da AEISCTE-IUL

O "Prés e Contras da AEISCTE-IUL” pretende promover uma cultura
de debate informal sobre temas da atualidade. Esta iniciativa ird desafiar
os estudantes a organizarem em grupos para debater temas nas suas
instituicoes, num ambiente descontraido.

Data: Por definir

e Evento dos Nucleos de Estudantes

Este evento envolve os 14 NUcleos de Estudantes do ISCTE-IUL, bem
como a AEISCTE-IUL, para trabalharem todos juntos num evento Unico. A
pertinéncia deste evento prende-se ndo sé com a criagcdo de sinergias e
pontes de comunicacdo entre estes NuUcleos de Estudantes, como
também com a aproximacdo dos mesmos da comunidade estudantil,
que conhecem melhor o seu trabalho.

Data: 2°Semestre (Por Definir)
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o Sebentas

A AEISCTE-IUL, em conjunto com os NUcleos de Estudantes do ISCTE-
UL, ird averiguar junto dos seus estudantes o interesse e necessidade
relativamente a sebentas de estudo. Posteriormente, caso os estudantes
assim o pretendam serd desenvolvido um plano de acdo para a criagdo
das mesmas

Data: Por Definir

e Atlivacdo Dia do Estudante

A data relembra o estudante, € um momento que a AEISCTE-IUL
pretende promover para sensibilizar para a histéria desta data e procurar
relembrar a importédncia da comunidade estudantil no Ensino Superior.
Esta ativacdo ird utilizar os meios de comunicacdo da Associacdo de
Estudantes e os espacos do campus do ISCTE-IUL para fazer chegar a
mensagem.

Data: 24 de marco

e Ativacao Dia do Trabalhador

Esta ativacdo temdtica que procura sensibilizar para a histéria e
importdncia do Dia do Trabalhador, procurando chegar ao estudante
tanto através das redes sociais, como de pequenas acoes fisicas.

Dia: 1 ou 2 de maio
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e Ativacao 25 de Abril

Esta data marcante da histéria da democracia nacional, € um
momento que ndo pode deixar de ser relembrado tanto pelo seu
impacto na sociedade em que vivemos bem como relembrar a
influéncia estudantil na revolucdo. Desta forma, a AEISCTE-IUL propdem-
se a informar e a sensibilizar para a histéria e importdncia da Revolucdo
do dia 25 de Abril de 1974, procurando chegar ao estudante tanto
através das redes sociais, mas fambéem de acdes fisicas no campus ISCTE-
[UL.

Dia: 24/25/26 de abril

e Debates sobre temdticas da atualidade

A seccdo de Politica Educativa defende que € importante existir
uma cultura de reflexdo e debate sobre temas da atualidade, desta fora
ird procurar convidar personalidades consideradas pertinentes para
expor o seu parecer. Este evento servird para convidar os estudantes a
refletir e a expor a sua opinido sobre estes mesmos temas e fomentar
cidaddos mais informados e participativos.

Data: 2°Semestre (Por Definir)
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SECCAO RECURSOS HUMANOS

INTRODUCAO:

Esta seccdo € um dos pilares essenciais na organizacdo interna da
Direcdo da AEISCTE-IUL, uma vez que é composta por mais de 60
dirigentes associativos urge uma necessidade de ter uma equipa
dedicada d orgdnica interna. Neste sentido, assume um papel
determinante na gestdo do capital humanos da Associacdo de
Estudantes, comprometendo-se a zelar pela motivacdo e
desenvolvimento de fodos os seus colaboradores. A Seccdo de Recursos
Humanos tem por base trés grandes pilares: Atrair, Desenvolver e Reter.

OBJETIVOS:
e Assegurar uma estrutura eficaz e eficiente, capaz de responder as

necessidades das iniciativas da AEISCTE-IUL.

e Incentivar uma cultura sélida, com base em valores como o
dinamismo, inovacdo e trabalho em equipa.

e Monitorizar a satisfacdo e motivacdo de todos os colaboradores

para proporcionar uma melhor experiéncia interna que, por sua
vez, aumenta a qualidade dos eventos externos.
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ATIVIDADES:

e Recrutamento Externo

O Recrutamento Externo da AEISCTE-IUL surge com o intuito de
responder as necessidades de cada seccdo, dando oportunidade a
qualquer aluno do ISCTE-IUL a integrar a nossa equipa. A selecdo dos
candidatos € realizada através de um processo justo e meritocratico,
baseado em metodologias como dindmica de grupo e entrevista. Desta
forma conseguimos garantir uma elevada validade preditiva, no sentido
de um melhor fit entre os candidatos e a associacdo.

e Acompanhamento de Seccoes

Este processo realizado em 4 fases ao longo do ano, permite
monitorizar com grande proximidade a satfisfacdo e motivacdo dos
membros; e analisar e avaliar os resultados obtidos, por forma a retificar
e melhorar falhas encontradas. Desta forma € possivel garantir o
alinhamento e gerir expectativas.

e Recrutamento Interno

O Recrutamento Interno da AEISCTE-IUL tem como objetivo
complementar o Acompanhamento de Seccdes, como uma medida de
intervencdo na motivacdo dos membros e de formalizar as intencoes de
mudanca de seccdo dos mesmos, mediante o cumprimento dos
requisitos inerentes ao processo de recrutamento.

Data: 29Semestre (Por Definir)
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e Formacado

As acdoes de formacdo proporcionadas aos membros da AEISCTE-
IUL tém como objetivo dotar os mesmos das competéncias necessdrias
ao cumprimento das suas funcdes, bem como ao desenvolvimento
pessoal.

Data; 28 setembro 2019

e Tdticas de Integracdo e Socializacdo

Criacdo de tdticas que promovem a integracdo dos novos
membros dentro da AEISCTE-IUL e que permitem momentos de
socializacdo entre todos os dirigentes associativos, impulsionando o
trabalho em equipa e relagdes de proximidade, imprescindiveis ao
desenvolvimento de projetos. Dentro destas tdticas, inclui-se o Fim de
semana Interno, Kick-off, Manual de acolhimento, Convivios infernos
alusivos a festividades e atividades de voluntariado.

Data: Por definir
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SECCAO RESPONSABILIDADE SOCIAL

INTRODUCAO:

A seccdo de Responsabilidade Social tem como principal
fomentar a mudanca consciente de praticas sustentaveis, através de
atividades que permitam os estudantes partilharem as suas ideias e estar
em contacto com entidades que procuram melhorar as condicoes
sociais e ambientais no Nosso pais e no mundo. Para além disso, procura-
se envolver a comunidade estudantil em atividades realizadas fora do
campus, com especial destaque para atividades de voluntariado de
cariz social.

OBJETIVOS:

e Avadliar o impacto dos projetos sustentaveis implementados no
Campus do ISCTE-IUL;

o Sistematizar diretrizes que permitam estimular prdticas sustentaveis
nas atividades da AEISCTE-IUL e nas relacdes que estabelece;

¢ Sensibilizar a comunidade estudantil para causas sociais;

e Consolidar a relacdo de proximidade com o Gabinete de
Planeamento, Sustentabilidade e Qualidade.
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EVENTOS:

Rubrica “Minuto responsavel”

Compilacdo de ativacdes digitais e fisicas para sensibilizar e servir
de “chamada de atencdo” para os problemas trabalhados nos varios
eventos ao longo do ano. Esta rubrica serd esporddica e permitird
reinventar o posicionamento das temdaticas abordadas cao longo do
plano de atividades.

Data: Associado a eventos especificos.

Responsabilidade interna

Em conjunto com a sec¢do de Recursos Humanos, elaborar um
documento com os acordos que temos das parcerias externas e dar um
parecer das mesmas, dando especial atencdo d sua sustentabilidade e
viabilidade.

Data: no decorrer de fodo o mandato

Curso SOS

O curso SOS rege-se pela realizacdo de um curso de primeiros
socorros, sobre como atuar em determinadas ocasides de risco. Esta
formacdo terd como formadores profissionais experientes na drea da
saude e socorrismo. O evento tem como objetivo principal dotar o maior
nUmero de estudantes de capacidades de cidadania e de resposta
imediata as necessidades de todos os que os rodeiam.

Data: 13 de novembro
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Christmas

Realizacdo de diferentes atividades para diferentes publicos-alvo,
que consistem na execucdo de atividades para grupos carenciados. O
evento visa abrir inscricdoes para os estudantes do ISCTE-IUL para se
voluntariaremm a aqjudar e colaborar no planeamento e
operacionalizacdo do evento.

Data: 10 de dezembro

Voluntaria-te

Esta atividade visa o estabelecimento de uma rede de contactos
entfre os potenciais voluntdrios (comunidade estudantil) e as atividades
das associacdoes parceiras da Associacdo de Estudantes. Os estudantes
poderdo inscrever-se diretamente em atividades que estas associacoes
possam estar a necessitar, tendo sempre a opcdo de ser um voluntdrio
com ou sem compromisso. Esta € uma atividade a ser realizada ao longo
de todo o mandato, podendo carecer da realizacdo de eventos
pontuais, num formato de feira de associacdes de voluntariado.

Data: 2.° semestre

5° Edicdo do Green Talks Challenge.

O Green Talks Challenge consiste num férum de discussdo sobre
sustentabilidade em parceria com o grupo de Sustentabilidade do ISCTE-
IUL. Tem como objetivo alertar os estudantes para os problemas
ambientais do nosso planeta, tfentando ensind-los a exercer boas praticas
ambientais. Pretende-se desenvolver e oferecer um concurso de ideias
sustentaveis, onde os estudantes sdo desafiados a propor praticas a
serem cocriadas e implementadas no seio da nossa Instituicdo.

Data: 2° semestre
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Dinamizacdo da Awareness Week

Uma semana dinamizada a nivel de ativacoes e pequenos eventos
com o principal objetivo de alertar os estudantes para situacdes e
problemdaticas como a violéncia no namoro, o bullying, o consumo de
dicool e drogas, entre outras. Estd prevista também a realizacdo de uma
palestra, com o intuito de promover um momento de partilha por parte
dos oradores sobre algumas das temdticas para as quais se pretende
sensibilizar a comunidade estudantil.

Data; 2° semestre
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